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COACHING SCHULUNGEN NETZWERKKONFERENZEN

Workshops, Seminare,
Fort- & Weiterbildungen

Als ausgebildete Sozialpadagogin
und erfahrene Dozentin biete ich
einzelne Module oder kom-
plette Fort- und Weiterbil-

dungen

interne Schulungen, Trainings,
Workshops oder

Lehr- und Informationsveran-
staltungen an.

Einzel- & Paarcoaching
sowie fur Gruppen

Ausgehend von der Haltung,
dass wir alle die Fahigkeiten be-
sitzen unsere Probleme selbst zu
|6sen, unterstitze ich Sie dabei in

prozessbegleiteten, systemi-
schen und I6sungsorientierten
Coaching

Konfliktberatung oder Bera-
ratung zur Zielfindung und
Personlichkeitsentwicklung

Familien- und Erziehungsbe-
ratung.

LGehe nicht wotun der Weﬁﬁ'dwm mag,
sondern dovthun, wv@n Weq is%

und henterlasse esne Spur.

JEAN PAUL

Sina Adamy

Systemische Beraterin / Coach

Koordinatorin / Moderatorin fir Netzwerkkonferenzen

Tel.: 015115233393
Mail: info@adamy-akademie.de

www.adamy-akademie.de

Koordination/Moderation
von Netzwerkkonferenzen

Zur Starkung jedes Einzelnen
und des Zusammenlebens in der
Gemeinschaft fiihre ich folgen-
de kreiserweiternde Verfahren
durch

Familienrate

Persénliche Zukunftspla-
nungen

Lernzirkel

Nachbarschaftszirkel.

In der Anwendung dieser Verfah-
ren bin ich zudem als Trainerin
aktiv.

Hier biete ich zusatzlich Coaching,
Unterstltzung und Begleitung zu
bereits laufenden Prozessen an.

Beratung und
Prozessbegleitung

Sie oder Ihr Team wiinschen sich
mehr Zufriedenheit? In folgen-
den Themenbereichen kann ich
Sie unterstutzen

Planung, Gestaltung und
Durchfiihrung von Teamtagen
und Teamevents

Zielarbeit und Entwicklung

Prozessbegleitung bei per-
sonlichen oder strukturellen
Herausforderungen.

Weitere Informationen finden Sie
unter www.adamy-akademie.de

Mt metnem Namen stett die
Adamy Akademie fir Qualitit,
Entwicklung und Herzlichkett.

Ich éfﬁéew'fe Sie gern Wﬂm mich
von Thmen zu hiven.

Hevzlichst Thre



